Las LAMINAS para PICADO, al igual que los dos tipos de
PUNZONES, ofrecen distintos niveles de dificultad.

Los trabajos de picado, para ser eficaces, han de ser progresivos,
por ello las Ldminas que se incluyen presentan diferentes grados
de dificultad, pero en todas ellas se ofrecen temas que atraeran la
atencidn y el interés de los nifios.

La superficie de trabajo sobre la que se han de colocar las
Laminas, es tan importante como el correcto posicionamiento
corporal, de las manos y de los dedos, por ello se incluye la PLACA
de PICADO de caucho que LADO fabrica especialmente para
esta actividad.

La colocacion correcta de los dedos es fundamental, asimismo ha
de mantenerse una presién uniforme y un ritmo equilibrado.

En caso de dificultades especiales,
o para facilitar la iniciacién, LADO
incorpora el "Adapta- LADO" (Ref.
485) que aumenta la superficie
de posicionamiento de los dedos,
asi como su correcta colocacién.

(Fig. 1)

Prensién del PUNZON:
Sujetar entre los dedos pulgar,

corazoén y primera falange del dedo
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Con la realizacion continuada y constante de trabajos de picado
se consigue un adecuado desarrollo del ritmo, de la atenciéon y de
la resistencia al cansancio, asi como el pleno dominio de todos los
movimientos de pequefia amplitud.

Los motivos de estas LAMINAS, que engloban todas las dificultades
necesarias, les estimularan y les motivaran por su vistosidad
y contenido.
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CONTIENE:

2 Punzones: 1 grueso y 1 fino - 1 rollo Cordon de plastico
de 10 m. - 1 Placa para Picado de caucho - 36 Laminas (18
para "perforar" con el punzdén grueso y decorar con Cordén y 18
para "picar y cortar" con el punzon fino y 1 Adapta-LADO.

( Utilizar en presencia de un adulto. )




FINALIDAD PEDAGOGICA:

- Material para la realizacién de ejercicios de motricidad fina.

- Es una técnica que ejercita los musculos finos de los dedos y
requiere pulcritud y perseverancia.

- Logra la familiarizacién del niiio con la utilizacion de instrumentos
y técnicas proximas a la escritura.

- Facilita el adiestramiento grafomotriz: control del tono muscular,
coordinacion éculo-motriz, destreza manual, posiciéon de pinza.

- Fomenta el desarrollo de la atenciéon y concentracion.

- Facilita la expresion grafica de forma creativa.

Aprender a manipular y tener un control preciso de los musculos
pequefos de las manos y de los brazos es un proceso largo para
el nifo, pero las habilidades motoras de estos musculos y la
coordinacion de manos y 0jos se mejoran con el ejercicio

Por otra parte, en estas tempranas edades, en las que es tan dificil
mantener su atencidon, es necesario proporcionarles materiales
atractivos que desarrollen sus habilidades motoras finas, logrando
una actitud positiva y la necesaria motivacion.

PUNZAR es una de las primeras /™. ¢
actividades a realizar para la = '
consecucién de este dominio, no
solo de la mano, sino también
de los dedos (prensidén y presion
del objeto), y de todo el brazo,
incluyendo mufeca y antebrazo. Los , . o
musculos de los dedos se desarrollan LA
mas lentamente y requieren mayor «
ejercitacion. ,
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NUEVOS modelos "serie B" para: "Picar, cortar y plegar™

Orientacion didactica:

Este conjunto contiene todo el material necesario para la correcta y
completa realizacion de todas las formas de "Ejercicios de picado",
como técnica que implica precision y coordinacién y en los que por
tanto, la introduccion y los procesos de trabajo han de ser paulatinos
y de acuerdo con la evolucion de los nifios.

- Enun principio se realizaran ejercicios de picado libre y espontaneo,
para pasar después a la realizacion de lineas y posteriormente crear
trabajos de picado en laminas impresas con limites bien definidos.

LADO dispone de DOS PUNZONES (uno Grueso y otro Fino)
que amplian el campo de actividades de esta técnica.

Con el PUNZON Grande y Grueso se facilita
el trabajo a los nifios mas pequefios o con
dificultades especiales. Asimismo, con él
se hacen agujeros mas grandes, lo que
permitira decorar los trabajos con el "cordén
de plastico" como técnica complementaria
de cosido. Para ello utilizaran las Laminas
de la "serie A". Punzar y decorar "serie A"

En éstas deberan punzar sobre los puntos marcados con el punzén
gordo y enhebrar y coser con el cordén.

Las Laminas de la "serie B" facilitan
la realizacién de ejercicios de picado
con el PUNZON Fino. Es un trabajo de
mas precisién que requiere habilidad al
utilizar un instrumento mas pequeno.
Con él puede cortarse toda la figura
y crear siluetas. El picado es mas fino
y preciso.

Picar y cortar "serie B"

Con el PUNZON Fino agujerearan estas Ldminas pudiendo recortar
totalmente las figuras, creando "siluetas".



