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Material complementario:
Agujas. Cordones. Bolas, etc.

Guía de modelos para imprimir 
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Las series de colores son una actividad que 

consiste en presentar al niño una secuencia 

de colores en un orden específico y pedirle 

que la repita. Esta actividad ayuda a los 

niños a mejorar su atención selectiva, su 

capacidad para mantener la atención en 

una tarea y su memoria a corto plazo.

Ideaß propuestaß:

Coloca un “Cilindro”  
entre cada dedo de la mano. 
Levántala y muévela sin que 

se te caigan.

Series de colores

Actividades con Psicomotricidad fina

Juegos de equilibrio

Series de colores

Iniciación al cálculo

Habilidad manual
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Colorea y construye la serie con tus cilindros:

Colorea y construye la serie con tus cilindros:
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Colorea y construye la serie con tus cilindros:

Sigue la serie con tus cilindros:
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Sigue la serie con tus cilindros:

Sigue la serie con tus cilindros:
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Sigue la serie con tus cilindros:

Sigue la serie con tus cilindros:
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Colocar un “Cilindro” entre cada dedo de 
la mano, levantarla y moverla, sin que 
se caigan.

Colorea y construye la serie con tus cilindros:

Sigue la serie con tus cilindros:



Ctra. Madrid a Toledo km. 7,300 (28916) Leganés. MADRID - España 
Tef. +34 91 3418277   -   info@lado.es   -   www.lado.es 

La neurociencia avala que el uso de las manos aumenta el desarrollo 
neuronal y son la principal entrada de información al cerebro. Por tanto, 
juegan un papel fundamental como instrumento de aprendizaje.

Trabajamos la destreza manual y 
el equilibrio
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